
ACHTUNG: Nehmen Sie den Deckel ab, wenn Sie das Gerät in der Mikrowelle verwenden, um eine gefährliche 
Dampfentwicklung zu vermeiden. Nicht in einem herkömmlichen Backofen, auf einer Heizplatte, unter dem Grill, auf dem 
Herd oder in einem Mikrowellenherd mit Konvektionseinstellung verwenden. Seien Sie vorsichtig, wenn Sie einen Behälter mit 
heißem Inhalt oder nach dem Aufwärmen in der Mikrowelle anfassen.

Leitlinien für die Pflege
•  Entfernen Sie alle Etiketten/Verpackungen und waschen Sie sie 

vor dem Gebrauch.

•  Sistema® Lunch™-Behälter sind für normale 
Haushaltsgeschirrspüler geeignet (nur oberer Einschub). 
Achten Sie darauf, dass die Behälter sicher auf dem obersten 
Rost stehen, damit sie nicht mit dem Heizelement in Berührung 
kommen und nicht schmelzen. 

•  Zum Waschen der Behälter kann auch warmes Seifenwasser 
verwendet werden.

•  Verwenden Sie keine Scheuermittel oder Schrubber, da diese 
die Oberfläche stumpf machen können.

•  Verwenden Sie keine scharfkantigen Utensilien (z. B. Messer) 
in dem Behälter. Sie könnten die Oberfläche des Behälters 
zerkratzen oder abnutzen. 

Mikrowelle
•  Sistema® Lunch™-Behälter können zum Aufwärmen von 

vorgekochten Speisen (ohne Deckel) verwendet werden. 

•  Befolgen Sie die empfohlenen Anweisungen zur Aufbewahrung, 
Verwendung oder Erwärmung von Lebensmitteln, die auf 
dem Wissen über die Lebensmittel oder den Informationen 
auf dem Lebensmitteletikett basieren. Beachten Sie auch 
die Empfehlungen des Mikrowellenherstellers, wenn Sie 
Lebensmittel auftauen oder wieder aufwärmen.

•  Beim Mikrowellenkochen den Deckel abnehmen, damit der 
Dampf entweichen kann. Um Spritzer zu vermeiden, decken 
Sie den Deckel mit einem Papiertuch ab. Das Verschließen von 
Kunststoffdeckeln während des Erhitzens kann zusätzlichen 
Druck erzeugen, wodurch sich der Deckel verziehen oder ein 
gefährlicher Dampfstau entstehen kann.

Gefrieren
•  Sistema® Lunch™-Behälter sind gefriertauglich. 

•  Wasserhaltige Lebensmittel dehnen sich beim Einfrieren aus. 
Lassen Sie beim Einfrieren ausreichend Platz im Behälter, um 
die Ausdehnung zu ermöglichen. 

•  Die Behälter können nach dem Einfrieren steif werden. Lassen 
Sie den Behälter einige Minuten bei Raumtemperatur ruhen oder 
halten Sie ihn unter warmes Wasser, bevor Sie ihn öffnen oder in 
die Mikrowelle stellen.

Warnungen
•  Diese Behälter können beim Aufwärmen von Lebensmitteln wie 

Tomatensaucen, Rote Bete, Currys, mit Kurkuma gewürzten 
Speisen oder Lebensmitteln mit hohem Fett- oder Zuckergehalt 
Flecken verursachen. 

•  Das Aufwärmen und/oder Schmelzen von Butter oder 
Lebensmitteln mit hohem Salz-, Öl-, Fett- oder Zuckergehalt 
(z. B. Schokolade, Bonbons, Sirup) kann zu schweren Schäden 
führen und möglicherweise den Behälter schmelzen.

•  Vermeiden Sie die Verwendung von Plastikfolie auf oder in 
dem Behälter während der Verwendung in der Mikrowelle. 
Die Plastikfolie könnte sich erhitzen, schmelzen und an den 
Behälterwänden haften bleiben.

•  Diese Behälter sind nicht zum Kochen geeignet. Ein zu langes 
Aufwärmen in der Mikrowelle kann den Behälter beschädigen. 

•  Da dieses Produkt nicht auslaufsicher ist, muss beim Transport 
von Lebensmitteln, die irgendeine Form von Flüssigkeit 
enthalten, besonders vorsichtig vorgegangen werden.

Damit Ihr Sistema® Lunch™-Behälter immer gut aussieht, werden folgende Maßnahmen empfohlen:

Das Sistema® Lunch™-Sortiment bietet alles, was Sie für 
Ihr Mittagessen brauchen. Es bietet eine Vielzahl von 
Behältergrößen für jeden Appetit und ist in einem aufregenden 
Spektrum von hellen, leuchtenden Farben erhältlich. Egal, ob 
Sie Ihr Mittagessen mit zur Arbeit, in die Schule oder in den 
Park nehmen, alles ist für die Mittagspause abgedeckt.
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